
                                                                                                                         
 

Ulica Staneta Bokala 4  

4270   Jesenice 

 

tel.: 04/ 5834 – 100  

faks: 04/ 5834 – 120  

url: www.dom-jesenice.si 

e-pošta: dufbj@siol.net 

 

Označeni alergeni,  

ki povzročajo alergije in preobčutljivosti  

 v ne predpakiranih gotovih jedeh  

v obratih javne prehrane za zunanje 

uporabnike. 
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Prisotni alergeni pri kosilu za zunanje uporabnike 

               

Alergeni 

ŽITA - 
GLUTEN 

RAKI JAJCA RIBE ARAŠIDI SOJA MLEKO OREŠČKI LISTNA 
ZELENA 

GORČIČNO 
SEME 

SEZAM ŽVEPLOV 
DIOKSID 

VOLČJI 
BOB 

MEHKUŽCI 

Juhe               
Blejska juha X  X   X   X   X   
Cvetačna juha  X  X   X X  X   X   
Enolončnica z vodnimi žličniki X  X    X  X   X   
Fižolova juha z rižem ali testeninami X  X   X X  X   X   
Fižolova mineštra  X  X   X X  X   X   
Frigolin juha X  X      X   X   
Gobova juha z rižem ali testeninami X  X   X X  X   X   
Goveja juha s fritati rezanci, zlatimi kroglicami ali 
ribano kašo X  X   X X  X   X   
Grahova juha s kruhovimi kockami X  X   X X  X   X   
Ješprenova juha X        X   X   
Jurčkova juha  X  X   X X  X   X   
Kostna juha s fritati, rezanci, zlatimi kroglicami 
ali ribano kašo X  X   X X  X   X   
Miljonska juha X  X      X      
Ohrovtova juha  X        X   X   
Paradižnikova juha z rižem ali testeninami X  X   X X  X   X   
Pasulj s suhim mesom X        X   X   
Porova juha s korenjem X  X   X X  X      
Zelenjavna juha s sirovimi tortelini X  X   X X  X   X   
Zeljnata juha s krompirjem X     X   X   X   
Telečja obara X  X   X   X   X   
Brokoli juha X  X   X   X   X   



Alergeni 
ŽITA - 

GLUTEN 
RAKI JAJCA RIBE ARAŠIDI SOJA MLEKO OREŠČKI LISTNA 

ZELENA 
GORČIČNO 

SEME 
SEZAM ŽVEPLOV 

DIOKSID 
VOLČJI 

BOB 
MEHKUŽCI 

Juhe               

Krompirjeva juha  X   X    X    X    X   
Kokošja juha z rezanci ali ribano kašo  X   X    X    X    X   
Česnova juha s kruhovimi kockami  X   X    X  X   X      
Čebulna juha s kruhovimi kockami  X   X    X    X      
Zdrobova juha  X   X    X    X      

               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     



Prisotni alergeni pri kosilu za zunanje uporabnike 

               

Alergeni 

ŽITA - 
GLUTEN 

RAKI JAJCA RIBE ARAŠIDI SOJA MLEKO OREŠČKI LISTNA 
ZELENA 

GORČIČNO 
SEME 

SEZAM ŽVEPLOV 
DIOKSID 

VOLČJI 
BOB 

MEHKUŽCI 

Mesne in zelenjavne jedi                             

Bolonjski špageti X  X   X X  X   X   
Boranja z govejim mesom X  X      X   X   
Brancin po tržaško            X   
Čevapčiči X           X   
Čufti v omaki X  X      X   X   
Dušen puran X        X   X   
Dušena govedina X  X      X   X   
Golaževa juha X  X      X   X   
Gorenjski želodec               
Goveji golaž X        X   X   
Goveji zrezki v omaki X        X   X   
Govnač z mleto govedino X        X   X   
Grška musaka X  X   X X X X      
Haše omaka X        X   X   
Hrenovka z gorčico          X     
Jetrca v omaki X        X   X   
Juha z mleto hrenovko X        X      



Alergeni 
ŽITA - 

GLUTEN 
RAKI JAJCA RIBE ARAŠIDI SOJA MLEKO OREŠČKI LISTNA 

ZELENA 
GORČIČNO 

SEME 
SEZAM ŽVEPLOV 

DIOKSID 
VOLČJI 

BOB 
MEHKUŽCI 

Mesne in zelenjavne jedi                             

Kisla repa z mleto govedino X        X      
Krompirjev golaž X        X   X   
Krompirjev golaž z mesom X        X   X   
Krompirjeva musaka         X      
Krvavica               
Kuhana govedina               
Kuhana hrenovka               
Kuhana klobasa               
Makaronovo meso X  X      X   X   
Mesni sir               
Mesni tortelini v paradižnikovi omaki X  X   X X X X   X   
Mesni tortelini v smetanovi omaki X  X   X X X X   X   
Milanski špageti X  X   X   X   X   
Mleta govedina v omaki X        X   X   
Mleta jetrca v omaki X        X   X   
Mleta kokoš v zelenjavni omaki X        X   X   
Mleta pečenka X           X   
Mleta telečja obara X  X      X   X   
Mleti golaž v omaki X        X   X   
Mleti goveji zrezki v omaki X        X   X   
Mleti piščanec               
Mleti ptički v grahovi omaki X        X   X   
Mleti ragu X        X   X   



Alergeni 
ŽITA - 

GLUTEN 
RAKI JAJCA RIBE ARAŠIDI SOJA MLEKO OREŠČKI LISTNA 

ZELENA 
GORČIČNO 

SEME 
SEZAM ŽVEPLOV 

DIOKSID 
VOLČJI 

BOB 
MEHKUŽCI 

Mesne in zelenjavne jedi                             
Mleti ragu s piščancem X        X   X   

Mleti ragu s puranom X        X   X   
Musaka z mesom in krompirjem         X   X    
Naravni puranji zrezek            X   
Ocvrti brancin X  X         X   
Ocvrti morski pes X  X         X   
Ocvrti oslič X  X         X   
Ocvrti piščanec X  X    X     X   
Ocvrti puran X  X    X        
Oslič po tržaško            X   
Paprikaš s svinjino X      X  X   X   
Paprikaš z govedino X      X  X   X   
Pečen mesni sir               
Pečen piščanec               
Pečena hrenovka               
Pečena klobasa               
Pečene krače               
Pečenica               
Piščančja obara X  X      X   X   
Piščančji paprikaš X        X   X   
Piščančji polpet X        X   X   
Piščančji zrezek po dunajsko X  X            
Piščančji zrezek po pariško X  X            
Piščanec v omaki X        X   X   
Piščančja nabodala               
Polnjene paprike X  X      X   X   
Pražena jetra            X   



Alergeni 
ŽITA - 

GLUTEN 
RAKI JAJCA RIBE ARAŠIDI SOJA MLEKO OREŠČKI LISTNA 

ZELENA 
GORČIČNO 

SEME 
SEZAM ŽVEPLOV 

DIOKSID 
VOLČJI 

BOB 
MEHKUŽCI 

Mesne in zelenjavne jedi                             
Puran v omaki X        X   X    
Puranji paprikaš X        X   X   
Puranji zrezek po dunajsko X        X   X   
Puranji zrezek po pariško X  X            
Ribje palčke X  X   X  X       
Rižota s piščancem            X   
Rižota s puranom            X   
Rižota z gobami in zelenjavo         X   X   
Rižota z lignji            X   
Rižota z mesom             X   
Rižota z mesom in zelenjavo            X   
Sarma X        X   X   
Segedin golaž X        X   X   
Sesekljani zrezki X  X      X   X   
Suho meso               
Svinjska pečena rebra X           X   
Svinjska pečenka  X           X   
Svinjska suha rebra X           X   
Svinjski kare v gobovi omaki X      X  X   X   
Svinjski kare v omaki X      X  X   X   
Svinjski zrezek po dunajsko X  X    X        
Svinjski zrezek po pariško X  X            
Telečja obara X  X      X   X   
Telečja pečenka X        X   X   
Telečji ptički v grahovi omaki X        X   X   
Vampi s krompirjem X        X   X   
Vampi v omaki X        X   X   



Alergeni 
ŽITA - 

GLUTEN 
RAKI JAJCA RIBE ARAŠIDI SOJA MLEKO OREŠČKI LISTNA 

ZELENA 
GORČIČNO 

SEME 
SEZAM ŽVEPLOV 

DIOKSID 
VOLČJI 

BOB 
MEHKUŽCI 

Mesne in zelenjavne jedi                             
Vrtnarski ragu s piščancem X        X   X   
Vrtnarski ragu z govedino X        X   X   
Zeljnate krpice s šunko X  X      X   X   
Zeljnate krpice z mleto govedino X  X      X   X   

               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     



Prisotni alergeni pri kosilu za zunanje uporabnike 

               

Alergeni 

ŽITA - 
GLUTEN 

RAKI JAJCA RIBE ARAŠIDI SOJA MLEKO OREŠČKI LISTNA 
ZELENA 

GORČIČNO 
SEME 

SEZAM ŽVEPLOV 
DIOKSID 

VOLČJI 
BOB 

MEHKUŽCI 

Priloge               
Bela polenta z maslom X      X        
Borovničevi cmoki X  X    X X       
Bučkina omaka X      X  X      
Dušen riž            X   
Gluhi štruklji X  X    X        
Jagodni cmoki X  X    X X       
Kisla repa z ocvirki            X   
Kislo zelje z ocvirki            X   
Kolerabin pire krompir       X        
Korenčkov pire krompir       X        
Korenčkova omaka X      X        
Koruzna polenta z maslom X      X        
Krompir maslen       X        
Krompir peteršiljev       X        
Krompirjeva solata            X   
Kruhov cmok X  X    X        
Kumarična omaka X      X        
Makaronov narastek s šunko in sirom X  X    X        



Alergeni 
ŽITA - 

GLUTEN 
RAKI JAJCA RIBE ARAŠIDI SOJA MLEKO OREŠČKI LISTNA 

ZELENA 
GORČIČNO 

SEME 
SEZAM ŽVEPLOV 

DIOKSID 
VOLČJI 

BOB 
MEHKUŽCI 

Priloge                              

Matevž               
Mešana zelenjava na maslu       X        
Mlinci X  X    X        
Orehovi štruklji X  X   X X X       
Palačinke s skuto X  X   X X X       
Palačinke z marmelado X  X   X X X       
Palačinke z orehi X  X   X X X       
Pečen krompir               
Pire krompir       X        
Pražen krompir                
Riž - biži X  X         X   
Skutni štruklji X  X   X X X       
Svaljki domači X  X   X         
Svaljki skutni X  X   X X        
Špinača X      X X       
Testenine bleki X  X    X        
Testenine drobižek X  X    X        
Testenine metuljčki X  X    X        
Testenine polžki X  X    X        
Testenine s skuto X  X    X        
Testenine svedri X  X    X        
Testenine špinačne X  X    X        
Testenine vodni vlivanci X  X    X        
Testenine z orehi X  X     X       



Alergeni 
ŽITA - 

GLUTEN 
RAKI JAJCA RIBE ARAŠIDI SOJA MLEKO OREŠČKI LISTNA 

ZELENA 
GORČIČNO 

SEME 
SEZAM ŽVEPLOV 

DIOKSID 
VOLČJI 

BOB 
MEHKUŽCI 

Priloge                              
Tortelini mesni X  X   X X X       
Tortelini sirovi X  X   X X X       
Tortelini špinačni X  X   X X X       
Vodni žličniki  X X     X        
Zelenjavni riž            X   

 


