TEDENSKI JEDILNIK

Zajtrk MALICA Kosilo MALICA Vecerja
: g Navadna Gosto pasirana Sladkorna Navadna Sladkorna Varovalna in pasirana Sladkorna Navadna Sladkorna Varovalna in Gosto pasirana
Dr’ Frantceta Bergija pasirana
PONEDELJEK VMESENA JAJCA (MLECNIRIZ (1,2) |SADIE, CRN BROKOLI JUHA, GOVEJI |BROKOLIJUHA, GOVEJI |BROKOLI JUHA, GOVEJI  |JOGURT (2) POLENTA Z POLENTA Z POLENTA Z ZABELO, |POLENTA Z
1.9.2025 KRUH KRUH (1) RAGU, SIROKI REZANCI, |RAGU, SIROKI REZANCI, |RAGU, SIROKI REZANCI, ZABELO, NAVADNI |ZABELO, NAVADNI NAVADNIJOGURT, |ZABELO,
ALI PO IZBIRI ZELENA SOLATA, SADJE |ZELENA SOLATA, SADJE |RDECA PESA, SADJE JOGURT, TOPLI  |JOGURT, TOPLI TOPLI NAPITEK NAVADNI
MASLO (1,2,3,4,5,6) (1,2,3,4,5,6) (1,2,3,4,5,6) NAPITEK (1,2,3) |NAPITEK (1,2,3) (1,2,3) JOGURT, TOPLI
MARMELADA NAPITEK (1,2,3)
(1,2,3)
TOREK SALAMA IN SIR, |KUSKUS NA MLEKU |SADJE, CRN PISCANCJA OBARA, PISCANCIJA OBARA, PISCANCJA OBARA, SADJE CARSKI CARSKI PRAZENEC, |CARSKI PRAZENEC, |CARSKI
2.9.2025 SADJE, KRUH, ALI {(1,2) KRUH (1) KRUH, MARMORNI KRUH, MARMORNI KRUH, MARMORNI PRAZENEC, KOMPOT, TOPLI  |KOMPOT, TOPLI PRAZENEC,
PO IZBIRI KOLAC (1,2,3,4,5,6) KOLAC (1,2,3,4,5,6) KOLAC (1,2,3,4,5,6) KOMPOT, TOPLI |NAPITEK (1,2,3) NAPITEK (1,2,3) KOMPOT, TOPLI
MASLO NAPITEK (1,2,3) NAPITEK (1,2,3)
MARMELADA
(1,2)
SREDA KRUH, PASTETA |PSENICNIZDROB  |SADJE, CRN GOVEJA JUHA, GOVEJA JUHA, GOVEJA JUHA, SADIE, TESTENINE S TESTENINE S TESTENINE S TESTENINE S
3.9.2025 ALI PO IZBIRI NA MLEKU (1,2 KRUH (1) SESEKLJANA PECENKA, |SESEKLJANA PECENKA, |SESEKLJANA PECENKA, |KREKERJI (1) PARADIZNIKOM |PARADIZNIKOM IN |PARADIZNIKOM IN |PARADIZNIKOM
MASLO PIRE KROMPIR, PIRE KROMPIR, KREMAN |PIRE KROMPIR, KREMNA IN BAZILIKO, BAZILIKO, SADJE, |BAZILIKO, SADJE, |IN BAZILIKO,
MARMELADA KREMNA SPINACA, SOK [SPINACA, SOK SPINACA, SOK SADJE, TOPLI TOPLI NAPITEK TOPLI NAPITEK SADJE, TOPLI
(1,2) (1,2,3,4,5,6) (1,2,3,4,5,6) (1,2,3,4,5,6) NAPITEK (1,2,3,4,5,6) (1,2,3,4,5,6) NAPITEK
(1,2,3,4,5,6) (1,2,3,4,5,6)
CETRTEK 4.9.2025 |KRUH, DOMACI |PROSENA KASA NA [SADJE, CRN MILIJONSKA JUHA, MILIJONSKA JUHA, MILIJONSKA JUHA, DIABETIENA  |GOVNAC, EKO GOVNAC, EKO GOVNAC, EKO KISLO|GOVNAC, EKO
NAMA?Z, MLEKU (1,2) KRUH (1) CEVAPCICI NA ZARU, CEVAPCICI NA ZARU, CEVAPCICI NA ZARU, MARMELADA, |KISLO MLEKO, KISLO MLEKO, MLEKO, TOPLI KISLO MLEKO,
ALI PO IZBIRI DZUVEC RIZ, MESANA  |DZUVEC RIZ, MESANA DZUVEC RIZ, SOLATA, CRN KRUH (1) |TOPLINAPITEK  |TOPLI NAPITEK NAPITEK (1,2,4,5,6) |TOPLI NAPITEK
MASLO SOLATA, SADJE SOLATA, SADJE SADIE (1,2,3,4,5,6) (1,2,4,5,6) (1,2,4,5,6) (1,2,4,5,6)
MARMELADA (1,2,3,4,5,6) (1,2,3,4,5,6)
(1,2)
PETEK KRUH COKOLINO (1,2) NAVADNI PARADIZNIKOVA JUHA, [PARADIZNIKOVA JUHA, |PARADIZNIKOVA JUHA, [JABOLKO ISTRSKA ISTRSKA ISTRSKA ISTRSKA
5.9.2025 MED, JOGURT, OCVRTE SARDELE, OCVRTE SARDELE, BELA RIBA, PIRE CRNI KRUH (1) |MINESTRA, KRUH, |MINESTRA, KRUH, |MINESTRA, KRUH, |MINESTRA,
MASLO, TUNA V PREPECENEC KROMPIRJEVA SOLATA S|KROMPIRJEVA SOLATA S |KROMPIR, SADNA SADIE, TOPLI SADIE, TOPLI SADIJE, TOPLI KRUH, SADJE,
ouu (1,2,7) (1,2) KUMARO, SADNA KUMARO, SADNA SKUTKA (1,2,3,4,5,6,7) NAPITEK NAPITEK (1,2,4,5,6) |NAPITEK (1,2,4,5,6) |TOPLI NAPITEK
SKUTKA (1,2,3,4,5,6,7) |SKUTKA (1,2,3,4,5,6,7) (1,2,4,5,6) (1,2,4,5,6)
SOBOTA 6.9.2025 |KRUH, SIR ZA MUSLI Z MLEKOM |SADJE, CRN BOSANSKI LONEC, BOSANSKI LONEC, KRUH, | BOSANSKI LONEC, KRUH, |SADNA SKUTKA | PISCANCIA PISCANCIA PISCANCIA PISCANCIA
MAZANIJE, (1,2) KRUH (1) KRUH, PUDING, SADJE  |PUDING, SADJE(1,2,4,5,6) |PUDING, SADJE (1,2,4,5,6) (2) HRENOVKA, HRENOVKA, HRENOVKA, HRENOVKA,
ALI PO IZBIRI (1,2,4,5,6) GORCICA, KRUH, |GORCICA, KRUH, |GORCICA, KRUH, |GORCICA,
MASLO TOPLI NAPITEK  |TOPLI NAPITEK TOPLI NAPITEK (1,2) |KRUH, TOPLI
MARMELADA (1,2) (1,2) NAPITEK (1,2)
(1,2)
NEDELJA 7.9.2025 |ZASEKA, KRUH, |KUSKUS NA MLEKU |SADIJE, CRN KOSTNA JUHA, KOSTNA JUHA, PISCANCJI [KOSTNA JUHA, PISCANCII |KEFIR (2) MLECNI MOCNIK,| MLECNI MOCNIK, | MLECNI MOCNIK, | MLECNI
ALI PO IZBIRI (1,2) KRUH (1) PISCANCJI FILE PO FILE PO VRTNARSKO, FILE V OMAKI, PIRE SADIE, TOPLI SADJE, TOPLI SADIJE, TOPLI MOCNIK,
MASLO VRTNARSKO, PECEN PECEN KROMPIR, RDECA |KROMPIR, RDECA PESA, NAPITEK (1,2) NAPITEK (1,2) NAPITEK (1,2) SADJE,TOPLI
MARMELADA KROMPIR, RDECA PESA, |PESA, SOK ALI VINO SOK ALI VINO (1,2,4,5,6) NAPITEK (1,2)
(1,2) SOK ALI VINO (1,2,4,5,6) |(1,2,4,5,6)

DOPOLDANSKA MALICA: CAJ

LEGENDA ALERGENOV;

PRIPRAVILI: BERT MALNARIC
PROSIMO ZA RAZUMEVANIJE PRI MOREBITNI SPREMEMBI JEDILNIKA!

POPOLDANSKA MALICA: SADJE

21.8.2025

1- GLUTEN, 2- LAKTOZA, 3- JAICA, 4- LISTNA ZELENA, 5- ZVEPLOV DIOKSID, 6- SULFITI, 7- RIBE, 8- ORESCKI, 9- SOJA, 10- GORCICNO SEME, 11- RAKI, 12- MEHKUZCI, 13- ARASIDI, 14- SEZAMOVO SEME, 15 - VOLCJI BOB




TEDENSKI JEDILNIK

Zajtrk MALICA Kosilo MALICA Vecerja
: g Navadna Gosto pasirana Sladkorna Navadna Sladkorna Varovalna in pasirana Sladkorna Navadna Sladkorna Varovalna in Gosto pasirana
Dr’ Frantceta Bergija pasirana
PONEDELJEK VMESENA JAJCA |MLECNIRIZ (1,2) | SADJE, CRN CVETACNA JUHA, CVETACNA JUHA, CVETACNA JUHA, JOGURT (2) KORUZNI ZGANCI |KORUZNI ZGANCI Z |KORUZNI ZGANCIZ |KORUZNI
8.9.2025 KRUH KRUH (1) SVINJSKI PAPRIKAS, SVINJSKI PAPRIKAS, PERUTNINSKI PAPRIKAS, Z ZABELO, EKO ZABELO, EKO KISLO |ZABELO, EKO KISLO |ZGANCI Z
ALI PO 1ZBIRI NJOKI, ZELJE S FIZOLOM, |NJOKI, ZELJE S FIZOLOM, |SIROKI NJOKI, SOLATA, KISLO MLEKO (1,2) | MLEKO (1,2) MLEKO (1,2) ZABELO, EKO
MASLO SADIJE (1,2,3,4,5,6) SADIJE (1,2,3,4,5,6) SADIJE (1,2,3,4,5,6) KISLO MLEKO
MARMELADA (1,2)
(1,2,3)
TOREK SALAMA IN SIR,, |KUSKUS NA MLEKU |SADJE, CRN SPINACNA JUHA, SPINACNA JUHA, SPINACNA JUHA, SADJE TESTENINE PO TESTENINE PO TESTENINE PO TESTENINE PO
9.9.2025 KRUH, ALI PO (1,2) KRUH (1) PISCANCII DUNAIC, PISCANCII DUNAJC, SLAN |PISCANCII FILE, PIRE MILANSKO, TOPLI |MILANSKO, TOPLI |MILANSKO, TOPLI |MILANSKO,
1ZBIRI MASLO SLAN KROMPIR, ZELENA [KROMPIR, ZELENA KROMPIR, SOLATA, NAPITEK (1,2,4,5) |NAPITEK (1,2,4,5) |NAPITEK (1,2,4,5) |TOPLI NAPITEK
MARMELADA SOLATA, SADJE SOLATA, SADJE SADIE (1,2,3,4,5,6) (1,2,4,5)
(1,2) (1,2,3,4,5,6) (1,2,3,4,5,6)
SREDA KRUH PROSENA KASA NA |SADJE, CRN PASULJ S SUHIM PASULJ S SUHIM MESOM, [KROMPIRJEVA JUHAS  |SADIE, SKUTNI STRUKLJI, | SKUTNI STRUKLJI, | SKUTNI STRUKLJI, |SKUTNI
10.9.2025 MESNI NAREZEK |MLEKU (1,2) KRUH (1) MESOM, KRUH, KRUH, FLANCATI(1,2,3,4) |PISCANCEM, KRUH, KREKERJI (1) SADJE, TOPLI SADJE, TOPLI SADIJE, TOPLI STRUKLIJI,
ALI PO 1ZBIRI FLANCATI (1,2,3,4) FLANCATI (1,2,3,4) NAPITEK (1,2,3) |NAPITEK (1,2,3) NAPITEK (1,2,3) SADJE,TOPLI
MASLO NAPITEK (1,2,3)
MARMELADA
(1,2)
CETRTEK KRUH, DOMACI |PSENICNI ZDROB  [SADIE, CRN GOVEJA JUHA Z GOVEJA JUHA Z ZAKUHO, |GOVEJA JUHA Z ZAKUHO, |DIABETICNA JESPRENJEVA JESPRENJEVA JESPRENJEVA JUHA, |JESPRENJEVA
11.9.2025 NAMAZ, SADJE |NA MLEKU (1,2) KRUH (1) ZAKUHO, PISCANCII PISCANCJI CURRY, DUSEN (PISCANCII CURRY, DUSEN [MARMELADA, |JUHA, KRUH, JUHA, KRUH, TOPLI |KRUH, TOPLI JUHA, KRUH,
ALI PO 1ZBIRI CURRY, DUSEN RIZ, RIZ, MESANA SOLATA, RIZ, MESANA SOLATA, CRN KRUH (1) |TOPLINAPITEK  |NAPITEK (1,2 NAPITEK (1,2 TOPLI NAPITEK
MASLO MESANA SOLATA, BUHTELJ (1,2,3,4,5,6) BUHTELJ (1,2,3,4,5,6) (1,2 (1,2
MARMELADA BUHTELI (1,2,3,4,5,6)
(1,2)
PETEK KRUH COKOLINO (1,2) NAVADNI PREZGANKA, POSTRVJI |PREZGANKA, POSTRVJI |PREZGANKA, TUNAPO |JABOLKO PICA PICA PICA MLECNA
12.9.2025 MED, JOGURT, FILE PO TRZASKO, FILE PO TRZASKO, TRZASKO, PIRE KROMPIR, CRNI KRUH (1) |MARGERITA, MARGERITA, MARGERITA, VECERIJA, SADJE,
MASLO, TUNA V PREPECENEC KROMPIR Z BLITVO, KROMPIR Z BLITVO, ZELJIE |SOLATA, OREHOV KOLAC SADJE, TOPLI SADJE,TOPLI SADJE,TOPLI TOPLI NAPITEK
ouu (1,2,7) (1,2) ZELJE S KORENCKOM, |S KORENCKOM, OREHOV |((1,2,3,4,5,6,7) NAPITEK (1,2,) NAPITEK (1,2,) NAPITEK (1,2,) (1,2)
OREHOV KOLAC KOLAC (1,2,3,4,5,6,7)
(1,2,3,4,5,6,7)
SOBOTA KRUH, SIR ZA MUSLI Z MLEKOM |SADJE, CRN ENOLONCNICA Z ENOLONCNICA Z MESOM,| ENOLONENICA Z MESOM, |SADNA SKUTKA | SKUTA S KISLO SKUTA SKISLO | SKUTA S KISLO SKUTA S
13.9.2025 MAZANJE, (1,2) KRUH (1) MESOM, KROMPIRJEM |KROMPIRJEM IN SLADKIM |KROMPIRJEM IN SLADKIM |(2) SMETANO, SADJE, |SMETANO, SADJE, |SMETANO, SADJE, |KISLO
ALI PO 1ZBIRI IN SLADKIM ZELIEM, ZELJEM, SADNA SKUTKA |ZELJEM, SADNA SKUTKA KRUH, TOPLI KRUH, TOPLI KRUH, TOPLI SMETANO,
MASLO SADNA SKUTKA (1,2,3,4,5) (1,2,3,4,5) NAPITEK (1,2) NAPITEK (1,2) NAPITEK (1,2) SADJE, KRUH,
MARMELADA (1,2,3,4,5) TOPLI NAPITEK
(1,2) (1,2)
NEDELJA ZASEKA, KRUH,  |KUSKUS NA MLEKU |SADIJE, CRN KOKOSJA JUHA, KOKOSJA JUHA, KOKOSJA JUHA, KEFIR (2) PROSENA KASAS |PROSENA KASAS |PROSENA KASAS |PROSENA KASA
14.9.2025 ALI PO IZBIRI (1,2) KRUH (1) PLESKAVICA, PECEN PLESKAVICA, PECEN PLESKAVICA, PIRE SUHIMI SLIVAMI, |SUHIMI SLIVAMI, |SUHIMI SLIVAMI,  |S SUHIMI
MASLO, SADJE KROMPIR, RDECA PESA, |[KROMPIR, RDECA PESA, |KROMPIR, RDECA PESA, TOPLI NAPITEK | TOPLI NAPITEK TOPLI NAPITEK (1,2) |SLIVAMI, TOPLI
:VlAl)‘MELADA SOK ALI VINO (1,4,3) SOK ALI VINO (1,4,3) SOK ALI VINO (1,4,3) (1,2) (1,2) NAPITEK (1,2)
1,2

DOPOLDANSKA MALICA: CAJ

LEGENDA ALERGENOV;

PRIPRAVILI: BERT MALNARIC
PROSIMO ZA RAZUMEVANIJE PRI MOREBITNI SPREMEMBI JEDILNIKA!

POPOLDANSKA MALICA: SADJE

28.8.2025

1- GLUTEN, 2- LAKTOZA, 3- JAICA, 4- LISTNA ZELENA, 5- ZVEPLOV DIOKSID, 6- SULFITI, 7- RIBE, 8- ORESCKI, 9- SOJA, 10- GORCICNO SEME, 11- RAKI, 12- MEHKUZCI, 13- ARASIDI, 14- SEZAMOVO SEME, 15 - VOLCJI BOB




